
Приложение № 5 

к приказу заведующего 
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ПЛАН  

РАБОТЫ КОНСУЛЬТАЦИОННОГО ЦЕНТРА НА 2024-2025 ГОД  

 

Месяц Дата  Тема консультаций  Ответственный 

Сентябрь  

 

 Как укрепить здоровье ребенка в условиях семьи  

 

Роль родителей в воспитании и развитии ребенка 

 

Правильное питание ребенка дома 

Старший воспитатель 

  

 Образовательная деятельность в семье (условия и 

формы работы)  

 

Право на любящих и всё понимающих родителей 

или прежде чем воспитывать ребенка 

Педагог-психолог 

 Когда ребенку нужен логопед?  

 

Возрастные особенности речевого развития 

детей 

 

Играем пальчиками и развиваем речь 

Учитель-логопед 

  Методы и формы эффективного взаимодействия 

родителя и ребенка по физическому развитию 

 

Воспитание интереса к природе во время 

совместных прогулок в парк 

 

О вредных привычках 

воспитатель 

  Роль семьи в физическом воспитании ребенка 

 

Зарядка – это весело 

Инструктор по ФК 

  По запросу родителей  Заведующий  

Педагог-психолог 

Старший воспитатель 

Учитель-логопед 

Инструктор по ФК 

Музыкальный руководитель 

Воспитатель  

Октябрь  

 

 Правильное питание – залог здоровья 

 

Капризы и упрямство детей 

Старший воспитатель 

 Как смягчить протекание адаптации ребёнка в 

детском саду  

 

Я сам! (об особенностях протекания у детей 

кризиса 3-лет и путях решения кризисных 

ситуаций) 

Педагог-психолог 



 Артикуляционная гимнастика в домашних 

условиях.  

Учитель-логопед 

 Можно, нельзя, надо (о моральном воспитании 

ребенка)  

 

Как справиться с капризами ребенка  

 

Если Ваш ребенок застенчив … 

 Воспитатель   

Профилактика плоскостопия Инструктор по ФК 

По запросу родителей  Заведующий  

Педагог-психолог 

Старший воспитатель 

Учитель-логопед 

Инструктор по ФК 

Музыкальный руководитель 

Воспитатель 

Ноябрь  

 

 Как отвечать на детские вопросы? 

 

Ребёнок и компьютер 

Старший воспитатель 

 

 Как правильно общаться с ребенком?  

 

Как предупредить проявление агрессии в 

поведении ребенка 

Педагог - психолог  

 Развитие связной речи детей в семье Учитель-логопед 

 Как развивать у ребенка творческие дарования.  

 

Давайте поиграем! (спортивные игры в семейном 

кругу)  

 

Как развивать речь ребенка во время прогулок 

Игрушки в жизни ребенка 

Воспитатель 

 Играя, обучаюсь 

 

Закаливание детского организма 

Инструктор по ФК 

По запросу родителей  Заведующий  

Педагог-психолог 

Старший воспитатель 

Учитель-логопед 

Инструктор по ФК 

Музыкальный руководитель 

Воспитатель 

Декабрь  

 

 Круг детского чтения 

 

 Телевизор и компьютер: Друзья или враги 

Старший воспитатель 

 Особенности воспитания ребенка в неполной 

семье 

 

Как улучшить память, внимание, речь ребенка с 

помощью игры 

Педагог-психолог 

 

 Обучение грамоте детей дошкольного возраста Учитель-логопед 

 



  Как провести выходной день с детьми 

 

Игры, которые можно провести дома 

 

Воспитание самостоятельности у детей раннего 

возраста в семье 

 Воспитатель 

  Игровой подход к развитию двигательных 

навыков дошкольников 

Инструктор по ФК 

  По запросу родителей  Заведующий  

Старший воспитатель 

Педагог-психолог 

Учитель-логопед 

Инструктор по ФК 

Музыкальный руководитель 

Воспитатель 

Январь  

 

 Духовно-нравственное воспитание 

дошкольников 

 

Дисциплина на улице – залог безопасности 

Старший воспитатель  

 Что такое гиперреактивность?  

 

Воспитание ответственности у детей 

дошкольного возраста 

Педагог-психолог 

 Как хорошо уметь читать. Ошибки, допускаемые 

родителями, при обучении детей чтению в 

домашних условиях 

 

 Игровые упражнения для развития дыхания 

Учитель-логопед 

 Влияние семейного воспитания на развитие 

ребенка 

 

Как с пользой провести выходной день с 

ребёнком? 

Воспитатель 

Здоровье детей в зимний период Инструктор по ФК 

По запросу родителей  Заведующий  

Педагог-психолог 

Старший воспитатель 

Учитель-логопед 

Инструктор по ФК 

Музыкальный руководитель 

Воспитатель 

Февраль  

 

 Защита прав и достоинства ребенка 

 

В семье появился ещё один ребенок 

 

Особенности общения детей со сверстниками 

Старший воспитатель  

 Ночные кошмары  

 

Создание эффективной предметно-развивающей 

среды в домашних условиях 

Педагог - психолог  

 Роль родителей в формировании грамматически 

правильной речи ребенка дошкольного возраста 

Учитель-логопед 



 Какие игрушки необходимы детям 

 

Гиперактивный ребёнок 

Воспитатель 

 Значение игр и игр-упражнений с мячом во 

всестороннем развитии ребенка 

Инструктор по ФК 

По запросу родителей  Заведующий  

Педагог-психолог 

Старший воспитатель 

Учитель-логопед 

Инструктор по ФК 

Музыкальный руководитель 

Воспитатель 

Март  

 

 Богатство словаря – показатель 

интеллектуального развития ребенка 

 

Почему необходимо читать с детьми книги 

Старший воспитатель 

 Психологические особенности детей раннего 

возраста  

 

Детское упрямство 

Педагог-психолог  

 Чем занять ребенка в пути – дороге 

 

Распорядок дня – одно из условий охраны и 

укрепления здоровья ребенка 

Воспитатель 

 Развитие музыкального слуха Муз. руководитель 

 Игры и упражнения для профилактики 

нарушений осанки 

Инструктор по ФК 

 

  По запросу родителей  Заведующий  

Педагог-психолог 

Старший воспитатель 

Учитель-логопед 

Инструктор по ФК 

Музыкальный руководитель 

Воспитатель 

Апрель  

 

 Организация летнего оздоровительного отдыха 

детей дошкольного возраста 

 

Организация питания детей дошкольного 

возраста летом 

 

Искусство хвалить ребенка 

Старший воспитатель 

 

 Влияние взрослых на формирование характера 

ребенка 

  

Как научить ребенка справляться с гневом 

Педагог - психолог 

 Приём стимуляции речевой активности детей  

 

Как организовать логопедические занятия дома 

Учитель-логопед 

 Взаимодействие детского сада и семьи в 

обучении детей подвижным играм 

 

Как интересно провести досуг с семьей на 

природе. 

Воспитатель  



 Развитие физических способностей и ловкости у 

детей с использованием нейроигр 

Инструктор по ФК 

 По запросу родителей  Заведующий  

Педагог-психолог 

Старший воспитатель 

Учитель-логопед 

Инструктор по ФК 

Музыкальный руководитель 

Воспитатель 

Май 

 

 Организация досуга детей летом 

 

О безопасности жизнедеятельности детей в 

летний период 

 

Закаливание детского организма в условиях 

семьи 

Старший воспитатель 

 Готовность ребенка к обучению в школе 

 

Воспитание дружеских взаимоотношений в игре 

 

О поощрениях и наказаниях ребенка 

Педагог-психолог 

 На пороге готовности детей к школе  

 

Рекомендации логопеда на летний период 

Учитель-логопед 

  Детские фантазии и страхи 

 

Организация двигательной активности у ребенка 

дома и на улице 

 

Добрые мультики, которые помогают 

воспитывать 

Воспитатель 

  Чем заняться с ребёнком в отпуске? Инструктор по ФК 

  По запросу родителей  Заведующий  

Педагог-психолог 

Старший воспитатель 

Учитель-логопед 

Инструктор по ФК 

Музыкальный руководитель 

Воспитатель 

 

  



1. Растите детей заботливыми. 

2. Природа в воспитании добрых чувств у детей. 

3.  (лес). 

4. Развитие наблюдательности во время прогулок по парку (лесу). 

5. Посильная помощь дошкольников в уходе за комнатными растениями. 

6. Участие ребенка в оформлении интерьера дома. 

7. . 

8. Что должен знать ребенок о съедобных и ядовитых грибах? 

9. Привлечение детей к посильному труду на садовом участке. 

10. Нужно ли иметь домашних животных? 

11. Изготовление игрушек из природного материала – одна из форм общения с 

природой. 

12. Природа и умственное воспитание ребенка. 

13. Традиции белорусского народа. 

14. Воспитание у ребенка доброты средствами художественных произведений. 

15. . 
16. Чтобы ребенок не обманывал. 

17. Воспитание культуры здоровья в условиях семьи. 

18. . 
19. Если Ваш ребенок – левша. 

20. Книга в семье. Семейное чтение. 

21. Каким должно быть питание ребенка? 

22. Развитие музыкальности ребенка в условиях семьи. 

23. Труд – серьезная форма воспитания. 

24. Физкультура и спорт в семье. 

25. Отец и мать – воспитатели. 

26. Приобщаем ребенка к изобразительному искусству. 

27. Игры с детьми в адаптационный период. 

28. Как помочь детям овладеть правилами дорожного движения. 

29. Как избежать стрессов, травм и неадекватного поведения детей. 

30. В воспитании надо знать меру. 

31. . 
32. Буль примером для детей. 

33. . 
34. Роль лекарств и витаминов. 

35. . 
36. Если ребенок заболел … 

37. . 
38. . 
39. Если в семье – ребёнок левша. 

40. Вредные привычки у взрослых и их влияние на здоровый образ жизни детей. 

41. Почему ребенок грызет ногти? 

42. Как с пользой провести выходной день с ребёнком? 

43. Детские фантазии и страхи. 

44. . 
45. Капризы и упрямство. 

46. Супружеские отношения и их влияние на воспитательную атмосферу. 

47. Леворукий ребенок. 

48. . 
49. Как провести выходной день с детьми. 

50. Важность рисования в жизни ребенка. 

51. Ребенок и книга. 

52. . 



53. Гиперактивный ребенок. 

54. Детское упрямство. 

55. Вежливый ребенок. 

56. Игровая деятельность в семье. 

57. Роль сенсорного воспитания в развитии познавательных способностей детей. 

58. О воспитании безопасного поведения дома и на улице. 

59. Роль театрализованных игр в развитии детей. 

60. Обучение дошкольников культурно-гигиеническим навыкам. 

61. Воспитание дошкольников с учетом их гендерных особенностей. 

62. Гендерное воспитание девочек и мальчиков в семье. 

63. Роль пап в полоролевом воспитании детей. 

64. Влияние родителей на воспитание девочек и мальчиков. 

65. Воспитание и развитие детей с учетом пола ребенка. 

66. Гендерные особенности игры детей дошкольного возраста. 

67. Роль книги в процессе гендерной социализации дошкольников. 

68. Агрессивный ребёнок. 

69. Адаптация ребёнка к дошкольному учреждению. 

70. Грипп и его профилактика. 

71. Игра и здоровье детей. 

72. Какие игрушки необходимы детям. 

73. Зимние травмы у детей. 

74. Если ребёнка ужалила пчела. 

75. Первая помощь при обморожениях. 

76. Игрушка в жизни ребёнка. 

77. Играйте вместе с детьми. 

78. Учим ребенка общаться. 

79. Воспитание навыков самообслуживания у детей. 

80. Почему дети разные. 

81. Кризис трех лет. 

82. Как победить застенчивость у ребенка дошкольного возраста. 

83. Сенсорное развитие дошкольников. 

84. . 
85. Так ли важно рисование в жизни ребенка? 

86. Счастье – это когда тебя понимают. 

87. Как победить застенчивость. 

88. Зачем нужно развивать мелкую моторику. 

89. Профилактика простудных заболеваний. 

90. Воспитание ответственности у дошкольников. 

91. Ребенок и компьютер. 

92. Ваш ребенок становится манипулятором. 

93. Воспитание в неполной семье. 

 


